
Mit der »Last des Schweigens« ist ein Basiswerk der politischen wie

psychologischen Verständigungs-Literatur endlich wieder zugänglich.

Als Dan Bar-On Mitte der achtziger Jahre als erster israelischer Wissen-

schaftler begann, die moralischen und psychologischen Nachwirkun-

gen des Holocaust auf die Kinder von NS-Tätern zu erforschen, stieß er

in Deutschland auf ein Vakuum. Nicht allein, dass sich ein Israeli mit

deutschen Täterkindern auseinander setzte, sorgte für Diskussionen:

Seinen vergleichenden Analysen zufolge weist der Umgang mit den

Erfahrungen der Vergangenheit auf Täter- wie auf Opferseite parallele

Muster auf – das Schweigen.

Die im Buch präsentierten Lebensgeschichten dokumentieren 

aufschlussreich nationalsozialistisch geprägtes Familienleben und 

das Ringen der Folgegeneration, mit der belastenden Erbschaft 

umzugehen. Behutsam deckt der Autor die psychischen Wunden 

des Schweigens und der Verdrängung auf und zeigt, wie durch das 

Erzählen traumatische Erfahrungen »durchgearbeitet« werden und

schließlich ein Dialog mit sich selbst und den Anderen begonnen 

werden kann. 

Dan Bar-Ons mutige Arbeit ist immer noch beispielgebend und 

aktuell für die zahlreichen Konfliktgruppen und Gesellschaften, die

sich nach (Bürger-)Kriegen um den Aufbau von Verständigung und

zivilgesellschaftlichen Werten bemühen. In einem aktuell verfassten

Kapitel liefert Dan Bar-On wertvolle Einblicke in seine Dialog-Arbeit

im Kontext aktueller politischer Konflikte.

Dan Bar-On 
ist Professor für Psychologie an der Ben-Gurion-Universität in 
Beer-Sheva und Co-Direktor von »PRIME«, dem 1998 gegründeten
»Peace Research Institute of the Middle East« in Beit Jala. 
Für sein Engagement für Frieden und Verständigung wurde ihm u.a.
das Bundesverdienstkreuz (2001), der Alexander-Langer-Preis (2001)
sowie der Erich-Maria-Remarque-Friedenspreis (2003) verliehen.
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Das Schweigen brechen
In Deutschland sprach der israelische Psychologe 
Dan Bar-On mit den Kindern der NS-Täter, in Haifa 
bringt er Israelis und Palästinenser zusammen
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Ohne Gespräch keinen Frieden

Tiefgreifende Konflikte durchziehen die israelisch-

palästinensische Gesellschaft. Sind die Gräben 

aus Hass und Misstrauen zu überwinden? 

Eine Chance besteht, wenn sich die Menschen 

auf die Geschichten der eigenen und der anderen

Seite einlassen. Eindrucksvoll analysiert Bar-On

die bewegenden Gespräche zwischen Juden 

und Arabern, in denen viele Tabus thematisiert

und diskutiert werden. 

»Der Autor hält keine Heftpflaster für die Wunden parat,

sondern analysiert die Wurzeln des Konflikts und weist

Wege, wie politisch verfeindete Parteien miteinander ins

Gespräch kommen könnten.« frankfurter rundschau
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Lebensgeschichten für den Frieden aus 

Nordirland, Südafrika, Israel und Palästina

Der israelische Psychologe Dan Bar-On hat 

Menschen zusammengeführt, die in Konflikt-

regionen leben und sich in Friedensgruppen 

engagieren. Die Berichte der Teilnehmer/innen

dieses ungewöhnlichen Treffens machen Mut. 

Sie zeigen, wie durch kleine individuelle Taten

große Abgründe überwunden werden können. 

»Entstanden sind beeindruckende, sehr persönliche 

Dokumente, die nachzeichnen, wie Menschen mit einer

großen seelischen Last über Jahre hinweg umgehen.«

stuttgarter zeitung
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